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教會近期活動 

 

1) 本堂謹訂於十月二十六日（星期日）下午二時正慶祝本教

會 20 週年堂慶，謹邀兄姐出席一同共沐主恩。 

 

2) 十月十一日將於救世軍舉行大學生迎新會，求主帶領本

聚會讓學生們能在海外但有如在家的感覺。 

 

3) 十一月一日（星期日）散會後下午四時正將召開本堂 20

週年會員大會，敬約主內兄姐撥冗出席共策聖工。 

 

4) 教會講道錄音與教會相關資訊列於教會網站上，歡迎各位

弟兄姐妹多多使用教會網站，並可介紹給朋友。網站網址

為：http://chinese.bham-methodist.info/ 

 

5) 若信徒是一位納稅者而有給教會奉獻，就懇請參加本堂的

退稅計劃＜Gift Aid＞，請向廖薜恆燕姐妹索取參加退稅

計劃。如你的奉獻是入信封並填上名字，教會也能從政府

教會也能從政府收到一些退稅。 

 
 

 

 

Church Address : 

Chatham Road, Northfield, Birmingham, B31 2PH 
 
 

 2014 教會年度目標：拓展神家、見証基督！   

Expanding God’s Household、Witnessing for Christ

十月家訊 

Oct 2014 

http://chinese.bham-methodist.info/
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代禱事項 

 

1. 請為本教會在伯明翰、英國的華人宣教事工、教牧會

議、事工會議及教區會議。 
 
2. 請為 10 月 26 日所舉行的二十週年堂慶，求主保守當

天的天氣及出席者。 
 

3. 為需要扶持的弟兄姐妹代禱： 
a) 身體欠安者：文就、彭應虔、唐祥、招鎮森夫

婦、余紅梅、梁鳳娟、周紅、梁秀鶯  
b) 尋找工作：Richard Sheldrick、張翠荷 

 
4. 為回原居地探親及旅行的弟兄姐妹禱告：張盧詠舒。

湯建強夫婦、蔡明暉全家、袁相偉出差荷蘭，願神 保
守他們一切平安順利。 

 
5. 求主帶領我們可以於洛菲地區能宣揚及傳揚祢的愛。 

 
6. 請為教會禱告因教會有意於明年舉辦中文啟發課程，

求主激發更多弟兄姐妹參加這項事工及有足夠的參加

者，願能帶出一個輕鬆的環境下為參加者講解基督教

信仰的基礎觀念。 
 

7. 為本處傳道張振光及神學生陳娉婷禱告，願他們能在

學習有聰明智慧及身體健康。 
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如何讀上帝的話   - 轉自慕安德烈每日靈修 
經文: 「惟喜愛耶和華的律法，晝夜思想，這人便為有福。」（詩

篇一：2） 

    讀上帝的話，有幾點簡單的原則：  

（一）存敬畏的心：  

   先花幾分鐘安靜思想這話是出於上帝祂自己，然而懷著敬畏的

心安靜在上帝面前，讓祂在你心中向你顯現。  

（二）仔細研讀上帝的話：  

       若你浮光掠影的淺讀，就只能膚淺地得著皮毛的知識，無法深

入瞭解個中的亮光與啟示。想想，我們聽一場名人的演講，會

專心聽那有哲理的話，更何況我們研讀上帝的話——比人的智

慧有更超越的思想，豈不該更加用心仔細研讀？「天怎樣高過

地，我的意念也怎樣高過你的意念。」我們研讀上帝的話，必

須細細地咀嚼，且深入地挖掘背後的涵意，才能抓到那屬靈的

真意。  

（三）期待上帝的引導：  

       惟有聖靈能使這本白紙黑字的聖經，成為一本有生命的活書。

詩篇一一九篇，作者是何等迫切地求上帝來教導他，打開他的

心眼，來明白上帝的旨意。所以，讀經時，謹記上帝的話，與

聖靈是密不可分的。  

（四）將上帝的話存記在心，並在生活中運用出來：  

       我們當存順服的心，決心在生活中，活出上帝話語的樣式，如

同詩人所說：「我喜愛耶和華的律法，並晝夜思想。」因此即使

在忙碌工作的空檔，我們亦當學習默想上帝的話，仔細閱讀詩

篇一一九篇，直到你的心浸潤在主的話語中，直到你完全領悟，

並禱告上帝，求祂賜你力量，使你能在生活中實踐經訓。 
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一年，求上帝使我們更聖潔、謙卑、熱心愛主，且更有耐心

，與上帝的關係更加密切，常與祂一起談心。同時也成為眾

人的榜樣，不但上帝的榮美可藉我彰顯，週圍的人也可藉我

得福。 

 

眾民當從新得力。（以賽亞書四十一：1） 

 

地上萬物皆需被更新。沒有一樣被造之物能靠自己的能力得

以維生。當詩人說：「祢使地面更換為新」（詩一○四：30

）時，他認定一切皆出於上帝的作為。甚至那些不會因憂慮

而耗盡自己，或因辛勞而縮減壽命的樹木，也必須飲取從天

降下的雨露和吸收隱藏於泥土中的寶物。人要維持生命，就

必須抑賴從上帝而來的更新。如同每日三餐對補充身體所需

的重要性一樣，我們的靈命也必須靠上帝的聖言來餵養，藉

聆聽所傳的真道得供養，或藉著敬拜和讚美使靈命長進。若

屬靈的食糧被忽視，我們基督徒的生命將是何等沮喪啊！有

些聖徒不勤於運用上帝的話語和暗中的祈禱，他們是何等貧

乏和飢餓啊！若我們的信心能無上帝而活，那一定不是上帝

所造的。既然信心生發於上帝，就必須等候祂如同花朵等候

朝露。缺乏經常的復興 ，我們就無法應付從地獄而來的攻

擊，甚至不能應付內心的爭戰。當旋風颳起時，那些沒有用

許多糾纏在一起的根緊緊抓住磐石的樹有禍了。倘若我們不

注重善，那惡者必定集中一切力量，拚命掙扎，要征服我們

。但願我們藉著謙卑的禱告來靠近上帝慈悲的腳凳，在那裏

，我們會看到上帝應許的實現──「那等候耶和華的，必從

新得力」（賽四十：31） 
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你累了嗎？上帝要鼓勵你   

你曾否有此想法？ 

有一個晚上，一男子在自己的睡房裡睡覺，整個房間突

破被光充滿，主耶穌顯現在他面前。主耶穌對這個男子說要

交付他作一件事，然後在男子的房間外面出現了一塊巨大的

石。 

主耶穌要求這男子盡力去推這石塊。如是者，這男子一

天一天的去做。過了幾年，每天從日出至日落，他用肩膀推

著那表面寒冷、粗糙而且永都推不動的石塊。每晚，這男子

極其疲累的回到房間，卻覺得自己的努力是徒然的。 

隨著心中的失望，敵人也悄悄對他軟弱的意志說：「你一直

努力的推那石塊，但它何曾動過？為什麼要這樣折磨自己？

你一生也不會推得動它了。」 就這樣，這男子更認為主耶穌

所托付他的是絕不可能做到，同時亦認為自己失敗了。 

這些想法令這男子很沮喪。 「為什麼我要如此折磨自己

？」他想，「倒不如我只付出少少時間，少少力量便夠了。

」 他這樣計劃著，直至有一天，他將這事禱告主。 「主啊

！我一直按你的要求用盡我力、勞苦的事奉你，但到了今天

，我還是從未將這石塊推動一點點。究竟問題出自那裡？我

為什麼會失敗？」 

主耶穌恩慈的回應說：「朋友，我要求你事奉我，而你

也應允。我所要求的是盡你力量去推這石塊，而你也用到了

。我可曾要求你把它推動呢？你的工作只是要推它，但你現

在到我面前，竟很疲乏的說你失敗？可是，真的失敗嗎？看

吧，你的一雙手臂鍛鍊得很強壯，你直挺的背也曬得黑黑的

，你的手掌因一直受壓而變得厚了，你的腿壯健了。 
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因這些衝擊你成長了不少，而能力超越以前。你並沒有

把石塊推得動，你只被蒙召去順服，鍛鍊你對我智慧的信心

便夠了。這些都是你做到的，而現在，朋友啊，是我來把石

塊推動的時候了。」 

當我們聽到上帝的話語後，總會用自己的智慧去猜度上

帝想要什麼，其實上帝只要我們單單服從及信靠。即是說，

我們要去鍛鍊可以挪移大山的信心，但仍知道當情況轉差時

，只需去「推」(p.u.s.h.)；當工作令我們疲累時，只需去「推

」(P.U.S.H.)； 當別人的反應是出乎意料之外時，只需去「推

」(P.U.S.H.)； 當錢差不多用光而賬單快到期時，只需去「推

」(P.U.S.H.)；當別人不明白你時，只需去「推」(P.U.S.H.)； 推

！P.U.S.H.! 禱告直至有些事情發生！ 

(Pray Until Something Happens!) 

 
COPY FROM http://www.nknu.edu.tw/~bible/sleep4.htm 
 
ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ 
 
得勝的爭戰 

 

經文: 「賜平安的上帝快要將撒但踐踏在你們腳下。」(羅馬

書十六：20) 

 

這段應許乃建立在昨日的應許之上。今日讓我們根據這應許

來調整自己。好教我們不僅因耶穌受傷的腳跟和祂一樣能掌

權稱王，也使我們分享祂戰勝撒但的榮耀。羅馬的信徒因者
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教會中的紛爭以致內心愁苦。然而他們的上帝是「賜平安的

上帝」，祂已賜下安息。縱然撒但用詭計欺騙軟弱的信徒，

要絆倒他們，至終撒但仍將自食惡果，為女人的後裔所傷。

這項大勝利並非源自信徒本身的技巧與能力，乃歸功於上帝

親自打敗了撒但，祂已為我們受傷。  

讓我們鼓起勇氣踐踏那誘惑者。此刻，眾鬼和黑暗之子要一

塊兒下到無底坑。讓我們把持堅定的信心，盼望下一刻的勝

利。「快要」這兩個字多麼叫我們振奮呢！我們快要將撒但

踐踏在我們腳下，摧毀牠的權勢，明明地羞辱牠。憑信心讓

我們宣告，我們現在已踐踏那蛇。 

 

「你們要恒切禱告。」(歌羅西書四：2) 

 

世上有這麼多人談論禱告的事，你也許覺得這是很有意思的

事：我們一翻開聖經，很快就讀到「那時人才開始求告耶和

華的名。」（創四：26）；而當我們要合上聖經時，同聲祈禱

的阿門聲又不絕於耳。類似的句子在聖經中不勝枚舉，例如

與天使摔跤的雅各，一天禱告三次的但以理，全心仰賴上帝

的大衛，在山頂的以利亞，在牢裡的保羅與西拉。聖經中有

數不清的誡命與應許，這些究竟要教導我們什麼功課呢？豈

不是禱告的重要性與必要性嗎？我們很清楚上帝的話語，一

點一劃都不能廢掉，也深知上願意真實地住在我們生活中。

祂曾多次多方提到禱告，可見禱告的地位多麼重要！而且禱

告的需要是長久的，即使到了天堂，我們還是要不斷地祈禱

。一個沒有禱告生的基督徒，是不正常的。若你是上帝的孩

子，你一定會渴慕尋 求天父的面，向祂說話。但願這新的

http://www.nknu.edu.tw/~bible/sleep4.htm

