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代禱事項代禱事項代禱事項代禱事項        1. 請為本教會在伯明翰、英國的華人宣教事工、教牧會議、支華會議、事工會議及教區會議。 

 2. 請為今年 4 月 1 日至 4 日所舉行春令會及主題『僅此一生、竭誠為主』獻上禱告，求主帶領本堂九位赴會者、各堂會代表有所得著。講員：張振忠會長及倫敦籌備工作委員會順利帶領會眾們。 

 3. 為需要扶持的弟兄姐妹代禱： 

a) 身體欠安者：劉漢榮、文就、倪寶和、張馬福(香港)、陳康華(加拿大)、招鎮森夫婦、莊曉智媽媽(香港)、馮官保、李孟光(加拿大)、唐祥(香港)、洪蔡麗蓉(台灣)、聶慧芳媽媽(香港)。  

b) 待產媽媽與胎兒的健康：陳黃香琴。 

 4. 為回原居地探親及旅行的弟兄姐妹禱告：江秀蕙、鍾偉耀全家、梁兆佳、李永峰、陳佩雯，願神 保守他們一切平安順利。 

 5. 2013 開始，每月逢第五週將舉行佈道會，請帶領親友赴福音的宴會，並以禱告及行動傳揚主愛。 

 6. 求主帶領和保守會友傳道學生張振光弟兄，讓他早日完成課程要求，並賜聰明智慧及身體健康。 
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『『『『自我謙卑的自我謙卑的自我謙卑的自我謙卑的 22222222 種方種方種方種方式式式式』』』』                                                ----轉轉轉轉自自自自網網網網絡絡絡絡        1111、、、、深思神的神聖和偉大。 2222、、、、認識到你無數次地得罪了神，神傾倒在你身上的難以置信的憐憫。 3333、、、、深思你的脆弱。你的每一次呼吸和心跳，你的眼睛、耳朵、力氣都來自神。他可以在任何時間移除它們。 4444、、、、深思你沒有能力掌控你生命中的任何一件事。 5555、、、、認識到所有美好的事物，以及你所擁有的才能和天賦，都是來自於神的禮物，他可以隨時拿走。 6666、、、、深思如果神沒有使你脫離罪惡，那麼你極易陷入其中。 7777、、、、向神承認你的罪和試探。 8888、、、、向你得罪的那些人請求寬恕，即使是他們先得罪了你，即使他們沒有請求你的原諒。 9999、、、、快快的聽，慢慢的分享你的觀點。 10101010、、、、不要總那麼確信你就是對的。 11111111、、、、認識到有太多人比你更有天賦並更加虔誠。 12121212、、、、培養感激。 13131313、、、、與別人分享你的軟弱之處。 14141414、、、、認識到別人煩擾你的事，那可能也是你經常做的。 15151515、、、、接受建設性的批評。 16161616、、、、服侍別人,洗別人的腳。在你的教會做最不起眼的侍奉. 17171717、、、、在乎別人。認為別人比自己更重要。 18181818、、、、禱告。禱告是一種依靠和謙卑的行為。 
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19191919、、、、尋求他人的幫助、智慧和禱告。 20202020、、、、當別人讚美你時，感謝他們，然後默默禱告，並把所有的榮耀歸給神。 21212121、、、、當別人升高、被稱讚或受到尊敬時，你要喜樂。 22222222、、、、經常默想十字架。再沒有什麼能使我們更加謙卑自己，比起完美的、無罪的神的兒子心甘情願地獻出他的生命，為了贖回那些恨他、背叛他的人。  ♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥ <<<<新約的敬拜新約的敬拜新約的敬拜新約的敬拜>>>>                                                            取取取取自自自自敬拜讚美敬拜讚美敬拜讚美敬拜讚美    林大中林大中林大中林大中    著著著著     今天我們能夠坦然無懼地來到神面前，乃是因為耶穌為我們流血、祂的身體為我們擘開，給我們開了一條又新又活的路，如今隔開我們與神之間的幔子已經裂開，我們得以坦然無懼地進入至聖所，來到神的面前敬拜祂 (來十 19、20)，這就是新約的敬拜。 在舊約的時候，以色列民必須藉由大祭司，一年一次進到至聖所裡敬拜神，而他們卻只能夠在會幕的外院裡面敬拜神，惟有大祭司能夠進到至聖所內神的同在裡。今天在新約的時代，我們不需要靠別人替我們敬拜神，每個人都能夠靠著耶穌的寶血，親自來到神面前，與神和好、與神交通。這是我們最好的福份，能夠直接跟神心靈溝通！我們的神不是啞巴偶像，並非有口不能言、有眼不能看、有耳不能聽。我們的神是永活的真神，祂不但聽我們的禱告，也回答我們。只要 你真實地向神敞開心靈，就會發現其實神一直在 等著你，祂樂意要向你說話、向你啟示祂自己。 
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《《《《以以以以「「「「心心心心」」」」事主事主事主事主》》》》                                                    轉轉轉轉自自自自基基基基督督督督教教教教純純純純恩恩恩恩使使使使團團團團網網網網站站站站    「還有好些別的規矩，他們歷代拘守，就是洗杯、罐、銅器等物。」(馬可福音 7： 4) 作為一個真正的聖徒，應該自律。因為沒有自律的精神，人就像匹野馬般地任意而行，決不能事奉這位受天使敬拜的君王。有自律精神的人會給自己許多規矩，但這些規矩是用以約束自己的心，好等自己能讓主的生命更興旺地、更強壯地活出來，因為人的肉體常在不知不覺間引誘人的心偏於邪。主教導人洗濯的規矩是要人透過這些規矩，知道人進到神面前事奉，需要何等尊重；認識主的聖潔，明白要自潔才可事奉。但當人將注意力集中在那些洗杯、洗罐、洗銅器等規矩時，表示人已用個人「守規矩」的行為取代了神的本身，神在人心中再沒有地位。 事奉主若以個人的某些努力取代了他所事奉的對象，換回來的是「拜我也是枉然」。不是嗎？這班人只認得他們清潔了的杯、罐和其他器皿，卻認不出站在他們面前的主。 神要人與他的接觸總是先在心，然後再由「內在」影嚮「外在」，活在自律之中。 人與神的接觸點若非先在心，即使在教會多年，甚至參予事奉多年，仍是找不到主。  
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司布真每日靈修司布真每日靈修司布真每日靈修司布真每日靈修((((夜夜夜夜) Evening by Evening) Evening by Evening) Evening by Evening) Evening by Evening    
 經文經文經文經文:::: 他的手就穩住，直到日落的時候。（出埃及記十七：12） 
 摩西的祈求是如此有力量，以致每個人都依靠它。摩西的禱告，比約書亞的爭戰打敗更多的敵人。但是，二者不可缺一。在屬靈的爭戰中，力量與熱心，決定與專注，勇氣與激烈必須結在一起。你必須與自己的罪角力，但是角力中的主要部份，是單單由上帝作成的禱告，就像摩西一樣是在主前托住所立之約。主不會否認祂自己的宣告。舉起應許之仗，你就會得到應允。當摩西疲倦時，他的朋友幫助他。當你的禱告失去活力時，讓信心助你一臂之力，再讓屬上帝的盼望支撐你的另一手。如此一來，建立在我們救恩磐石上的禱告，就能堅持並得勝。小心不要失去專一投入的心。若連摩西都會有無力感，誰還能避免呢？在公開的場合與罪爭戰遠，比在私底下以禱告來抵擋更容易。約書亞在爭戰中沒有感到疲乏，摩西在禱告中卻疲 累了。屬靈的操練越多，血肉之軀要持續就越難。願上帝的靈幫助我們克服軟弱，使我們能像摩西一樣繼續將手穩定，「直到日落的時候」。間歇之祈禱的效果甚小。我們必須徹夜角力，並舉起雙手「直到日落的時候。」我們必須堅定直至生命之暮過去，我們來到日出的另一邊為止，在那地讚美將代替懇求。     
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『『『『崇崇崇崇拜拜拜拜的的的的態態態態度度度度』』』』                    取取取取自自自自網絡網絡網絡網絡 1977/71977/71977/71977/7 台北靈糧堂主日證道台北靈糧堂主日證道台北靈糧堂主日證道台北靈糧堂主日證道     有人將主日祟拜的基督徒分為四類：     1.1.1.1.匆匆忙忙地來匆匆忙忙地來匆匆忙忙地來匆匆忙忙地來，，，，匆匆忙忙地去匆匆忙忙地去匆匆忙忙地去匆匆忙忙地去────總是形色匆匆，甚至趕個計程車來，敬拜時也是心神不寧，似乎有什麼事擱在心頭，所以聚完會又匆匆地走了。 2.2.2.2.說說笑笑地來說說笑笑地來說說笑笑地來說說笑笑地來，，，，說說笑笑地去說說笑笑地去說說笑笑地去說說笑笑地去────也許很早就來了，到處和人寒喧話家常，直到敬拜前還有許多話想要說。 3.3.3.3.忙忙碌碌地來忙忙碌碌地來忙忙碌碌地來忙忙碌碌地來，，，，忙忙碌碌地去忙忙碌碌地去忙忙碌碌地去忙忙碌碌地去────崇拜前忙著教主日學、排桌椅、發聖經詩本，聚會時心情還在忙。崇拜完，又忙著收拾殘局。他始終是忙碌的。 4.4.4.4.安安靜靜地來安安靜靜地來安安靜靜地來安安靜靜地來，，，，安安靜靜地去安安靜靜地去安安靜靜地去安安靜靜地去────這種人是神所喜悅的。他可能也有不少服事，要教主日學，要當招待，但是他的內心是安靜的，不受外在環境的煩擾。湖面靜止時，才能反映出湖邊的垂柳。同樣，要心湖安靜，才能反照出神的榮美。  在祟拜之前，我們當預備自己的心。因此在崇拜時，我們應提早幾分鐘到會堂，安靜自己的心，學習以「父神」為一切的中心、頌讚的中心、禱告的中心。  另外還有些小節也需要預備。例如要把準備奉獻的金錢預備好，不要臨時掏口袋，好似施捨似的。崇拜的前一天晚上必須充分休息，不要因娛樂、夜遊、看電視、與朋友徹夜長談，影響精神與體力，免得崇拜時打瞌睡。 
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教會近期活動教會近期活動教會近期活動教會近期活動     1) 本教會挑選了三位新班長為湯健強弟兄、張翠珊姐妹及張盧詠舒姐妹代替周關麗芳姐妹、張唐玉蘭姐妹及湯素姿姐妹，願主賜福和加力量給他們發揮教會與會友的橋樑。  2) CMM 將於 4 月 1～4 日舉行一年一次的春令會《僅此一生，竭誠為主》，詳情及交通安排請聯絡張振光弟兄。  3) 3 月 31 日教會舉行聖洗禮及慶祝復活節，於當天已有一位嬰孩幼洗者：余深捷小弟弟受洗。  4) 教會講道錄音與教會相關資訊列於教會網站上，歡迎各位弟兄姐妹多多使用教會網站，並可介紹給朋友。網站網址為：http://chinese.bham-methodist.info/  5) 若信徒是一位納稅者而有給教會奉獻，就懇請參加本堂的退稅計劃〈Gift Aid〉，請向廖薜恆燕姐妹索取參加退稅計劃。  6) 馬牧師夫婦將於 4 月 8日至 25 日赴上海探望其兒子，4 月21 至 29日張振光夫婦將外遊，其間本教會一切事務將由各執事會各成員處理。4 月 23 日查經班暫停一次，敬各兄姐留意。4 月的聖餐也將改至第四主日舉行。 


