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代禱事項代禱事項代禱事項代禱事項        1. 請為本教會在伯明翰、英國的華人宣教事工、教牧會議、支華會議、事工會議及教區會議。 

 2. 請為今年主題『僅此一生、竭誠為主』獻上禱告，求主帶領教會各會友能夠做到這個主題並在我們的生命裡竭誠為主。 

 3. 為需要扶持的弟兄姐妹代禱： 

a) 身體欠安者：劉漢榮、文就、倪寶和、張馬福、陳康華(加拿大)、招鎮森夫婦、莊曉智媽媽、馮官保。  

b) 待產媽媽與胎兒的健康：陳黃香琴。 

 4. 為回原居地探親及旅行的弟兄姐妹禱告：何玉蘭全家、梁凱文全家、劉謝秀梅、江秀蕙、余紅梅全家、張盧詠舒、陳彩英、張翠珊、葉蔡桂妹、薛思聖、李雨洋、陳佩雯，願神 保守他們一切平安順利。 

 5. 2013 開始，每月逢第五週將舉行佈道會，請帶領親友赴福音的宴會，並以禱告及行動傳揚主愛。 

 6. 求主帶領我們在洛菲地區宣揚及傳揚祢的愛。 
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周太的見証周太的見証周太的見証周太的見証《《《《見證神見證神見證神見證神》》》》 -   周關麗芳口述     湯素姿編寫  在今年由年頭到年尾的五十三個星期內，在年初的時候是過得很快樂的。我還去參加六月台灣的宣教大會，一直都過得很好。但人生總是會有些不如意的事，好像那天我去到馬來西亞旅遊時，有一天早上，我的心臟跳得有點不正常連我自己也不懂如何去形容。我只知道當時覺得很寒冷，好像呼吸也不能。那時，剛好牧師來敲我房的門，因我覺得自己有點不舒服，我就叫周生跟牧師先到大堂吃早點，讓我可以在房間內休息一會，之後我覺得自己可以到大堂吃早點，因之後我們會一起出發去參加一日遊。但當我坐在大堂吃早點時，我越坐就越覺得不舒服。但由於我隨身也會帶著我的急救藥，所以我就拿出我的藥噴了一下我的喉嚨。之後我就開始吃早點，但吃不夠兩分鐘，我就覺得越來越不對勁，好像呼吸不了。我自己就感覺自己需要回到房間內休息，袁謝月麗看見我這樣，就說要陪我回房間去，那麼我們就一起走。從餐廳到電梯只是一分鐘的路程，但我走到一半左右，我就感覺到自己左搖右晃。當牧師看到我這樣情況，他卻跟著我們背後，我幾乎要跌到地上時，牧師卻立刻扶著我，並立刻叫酒店的服務員將輪椅推到我旁邊，並推我回房間。當時，我覺得自己連呼吸也吸不到空氣，快要回天家的感覺。我當時只懂向神說，「神啊！請你救我。」在那一刻，牧師應該是很害怕的，因他在以前講道時也曾略說一二。我回到自己房間，我躺在床上休息，我並叫他們給我一些溫水。過了十分鐘後，我變回復正常。我還可以繼續跟團參加餘下的旅程，參觀鷹島等等，之後的行程也很順利。在六月至八月這兩個月中，
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台灣、香港、馬來西亞、中國大陸四處走。但如果你沒有信仰，你遇到這件事，你或許會很害怕，因你不懂得如何去面對。但我遇見這事時，我卻懂得跟神說：「你不要讓我死在馬來西亞，因我沒有買旅遊保險。」我在想我香港死也沒所謂，因我是香港永久居民。如果我在馬來西亞有事或入醫院，我覺得會是很嚴重的事件，因我完全沒有買任何保險。但當我回到英國才懂得害怕，還問自己為何沒有買保險呢？特別是周先生的身體狀況及我自己的身體，應該出門就要買保險，但我們卻沒有做到。 回到英國大約於八月、九月，因教會需要搬遷及新環境獻堂，所以十分忙碌。我自己有點覺得忙碌到自己連喘息的時間也沒有，原來自己在那段時間做了很多事，有點兒忙到自己也發現不了自己身體發生了問題。因為那兩個多月來，我不停的瀉血，因為我是有痔瘡，到八月中我已經覺得不行，我需要去看醫生，又叫嘉希幫我買藥。我看完醫生，醫生幫我預約了十一月八日到醫院做切除痔瘡手術。於是，我只好等待手術的那天。但在堂慶的翌日(2012/10/29)，那天我起床直至下午我也不斷覺得不舒服，大約兩時左右，我的身體又出現了在馬來西亞所發生的事，我覺得自己又呼吸不到，心也跳得很快，手也很凍，全身就好像發冷般。我就打電話給牧師，牧師就跟我說要叫救護車送我去醫院，我就叫了救護車，當救護員到達幫我量血壓時，就跟我說：「你這樣的血壓不行，我要送你去醫院檢查。」於是我就被送到伊利沙伯醫院心臟專科，我在那裡住了十一天，每天不斷檢查、不斷驗什麼跟什麼，但也驗不出發生了什麼問題。但神卻保守我這十一天於醫院內有平安，所以要感謝神給我在醫院的日子，並
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將所有關於心臟科所有可以做的檢驗讓我一次過做完畢，並檢驗到我的心臟是沒有問題的，讓我放心及平安地出院。但在還未出院的前一天，就是我應該做切除痔瘡手術的，所以我就於當天做了痔瘡手術並休息了半天，之後才回到家裡去。其實在這段時間當中，在我身上發生了那麼多的問題，卻能全部都解決到，所以我在那十一日內我是十分感恩的。還有因弟兄姊妹不斷來醫院探望我，因為我當時是插著管子，好像不是太可以走動的，他們給了我很多鼓勵。但當你完成了全部檢查，之後你平安出院你卻是會十分感恩的。 當我出院後，我就當自己沒事般去參加兒童保護課程，又去做插花等等的事工。但到十一月二十二日那天，我就突然發現糟糕了，我早上七時起床，我第一件事就是去洗手間，我進去後不斷在痾，我以為自己昨天吃錯東西所以不斷肚痾。於是，我辦公完畢，我一回頭看回坐廁，坐廁內的全都是血，而那些血卻是黑色的，這代表血的濃度很高，因原本血本是紅色的。那時候我十分害怕，我打電話給牧師，我本想叫牧師送我去醫院，牧師說：「不行，因你剛做完手術，你需要叫救護車送你進醫院才是正確的。」那麼我就叫救護車，救護員到達，就幫我做事前的工作如量血壓等，但他還沒完成，我就大叫說我又需要去洗手間呀！那麼我又走回洗手間，救護員說要看看我的排泄物，我說可以。但當救護員一看坐廁內的狀況，他說我要立刻送你入醫院，但我說我先生也想跟著我去醫院，但救護員說：「我車內只有一個位置，但如果你要等車，我不懂得會什麼時間才會到達。如果不等車，我現在可以立刻送你入醫院。」那麼我就跟他去了醫院，因我在叫救護車直至它到達之間，我已經出入洗手間五六次了，你
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應該可以想像到我當時的狀況。但我當時卻沒有害怕感覺，我當時只懂向神禱告說：「神啊！求你救我。你會拖我行過這個死蔭的幽谷。」當我去到急症室，那位醫護人員向當值醫護人員交代我的病痛時，我又覺得我不行，我又覺得我又需要去洗手間去痾。之後，他們將我放在病床上，有位護士幫我記錄了我的血壓後，我睡在那病床上一個鐘頭半小時也沒人理我。那時候，我又有便意又想去洗手間，我不斷叫人，他們不斷叫我等一會，卻沒人理我，所以我只好睡在床上不斷忍、忍、忍。我忍到有一位醫生到達我身旁，我就跟他說，醫生我需要去洗手間，醫生說好的，我扶你去。當我伸手想去拖著醫生時，我就知道自己不行我快要昏倒，我就立刻睡回床上。但當我有知覺醒的時候，我卻是睡在地上，我聽見不斷有人叫我的名字及叫我睜開眼，但當我嘗試睜開雙眼時，我卻睜不開。有位醫務人員就用手將我的眼擘開，我當時的反應就是將頭擰到另外一邊，我卻看見全地下都是血，那時候我才懂得害怕，我感覺到我的左手不斷有位醫務人員在手上拿著一包血不斷輸血給我，當我再閉上眼睛時我仍然禱告神說：「神啊！你保守我。帶領我離開這個死蔭的幽谷，在這個時間我不想離開我的兒女、我的丈夫，因他們都需要我的照顧。」那時我跟自己說：「如果沒有信仰，你會很徬徨。但我卻不徬徨及害怕，因有很多弟兄姊妹鼓勵我。」如果我那時候還是在家裡不停地痾血並沒法及時輸血及止血，我或許已經回到天家了。我當天所插的喉管的數目，或許是垂死的人才會插那麼多。鼻有兩條氧氣管，兩隻手都插滿管，用作吊營養水、輸血等等。如果一個人在病房裡，沒人去關懷你、愛護你，你是會覺得很孤單，但我卻沒有。因有很多姊
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妹立刻就來探望我，如佘太、張太等，差不多所有有空的弟兄姐妹都來探望我。在那四天住院我睡在病床上，我一點也不能走動，因我是插著喉管的。在這段時間我是經歷過生與死，所以我很感恩因我平安。 """"我雖然行過死蔭的幽谷我雖然行過死蔭的幽谷我雖然行過死蔭的幽谷我雖然行過死蔭的幽谷，，，，也不怕遭害也不怕遭害也不怕遭害也不怕遭害，，，，因為你與我同在因為你與我同在因為你與我同在因為你與我同在；；；；你的杖你的杖你的杖你的杖，，，，你的竿你的竿你的竿你的竿，，，，都安慰我都安慰我都安慰我都安慰我。。。。""""詩詩詩詩 23:423:423:423:4 在這一年內，有那麼多波折，我還可以在這裡那麼的精神。所以我是在數算神的恩典。我今天早上(31/12) 痾也有點血，我也有一點害怕，但希望弟兄姊妹繼續為我代禱和祈禱。在來年 2013年，我的身體可以比較康復並可以繼續事奉我們的神，希望可以討祂的喜悅。 我在此更加希望我的女兒聽我的見證，你能夠回到 神的身邊，我常在我的禱告內提及，如果我一生內，在我死之前能夠看見你倆兄妹受洗，這就是我最大的期望，所以我希望你今日聽我的見證能作出行動。 『與神同行，何等美善。』多謝各位！ ================================================== 《《《《笑笑笑笑話話話話一一一一則則則則》》》》 
 有一個人漂流到荒島上 20 年。  突然一艘船出現來救他，船長就上了岸。  船長發現那個人在島上蓋了一排三間房子 。 他很好奇就問那人，這些房子是要做什麼的？  那人說：「左邊那間是我的房子，右邊那間是我的教會。 」 船長這下子就更好奇了就問，那中間那一間呢？  那人說：『那是我從前去的教會。』 
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教會近期活動教會近期活動教會近期活動教會近期活動     1) 本堂謹訂於 2 月 10 日教會將舉行舊曆新年團拜。並為當天愛宴自由奉獻。  2) CMM 將於 4 月 1～4 日舉行一年一次的春令會《僅此一生，竭誠為主》，活動及細節請向張振光弟兄聯絡。  3) 3 月 31 日教會將舉行聖洗禮及慶祝復活節，若您有意接受此次的洗禮者，請與馬吳平牧師聯繫。  4) 教會講道錄音與教會相關資訊列於教會網站上，歡迎各位弟兄姐妹多多使用教會網站，並可介紹給朋友。網站網址為：http://chinese.bham-methodist.info/  5) 若信徒是一位納稅者而有給教會奉獻，就懇請參加本堂的退稅計劃〈Gift Aid〉，請向廖薜恆燕姐妹索取參加退稅計劃。  6) 3 月 23 日晚上 8 時，將於救世軍教會舉行禱告之夜，歡迎弟兄姐妹參與，一同為神的事工獻上禱告。  7) 2 月 23 日將會於 Whitemoor Lakes Conference Centre 舉行執事及班長退修會，請各班長及執事準時出席。 


